AIKIKAIl Schweiz ACSA

Association Culturelle Suisse d'Aikido
Kulturelle Vereinigung der Schweiz far Aikido

14.-17. Juli 2022 in Sursee

Die ACSA geht neue Wege!
Die neue Summerschool ist ein Ort der
Begegnung und des Austausches:

® ®
Zwischen Generationen )
Jugendliche und junge Erwachsene profitieren von der Erfahrung der Alteren - die
Alteren profitieren von der belebenden Energie und Neugierde der Jungen!

® [ ] [ ] ®
Zwischen Fortgeschrittenen und Anfanger:innen
Fortgeschrittene bringen ihr technisches Wissen und ihre Trainingserfahrung -
Anfanger:innen bringen ihre Offenheit, Fragen und Begeisterung fiir das Neue!

] [ ]
Zwischen den Menschen aus der ganzen Schweiz
Auf und neben den Matten treffen wir Aikidokas aus anderen Regionen der Schweiz.
Gemeinsame Freizeitangebote bereichern unsere Begegnungen als Menschen.

Stadthalle Sursee, St. Urbanstr. 5, 6210 Sursee

o
Zeitplan:
Donnerstag 14. Juli Freitag 15. Juli Samstag 16. Juli Sonntag 17. Juli
12:30 Tatami-Waza 9:00 - 11:30 Training 09:00 - 11:30  Training 10:00 - 12:30 Training
14:00 - 17:00  Training 14:00 - 15:30  Freizeitangebot ' 14:00 - 15:30  Freizeitangebot Tatami Waza
ab 17:20 Apéro 16:00 - 19:00  Training 16:00 - 18:00  Training

ab 19:00 Grill/Fest

Weitere In
bitte wenden / voir au verso



AIKIKAI Schweiz ACSA

Association Culturelle Suisse d'Aikido

Kulturelle Vereinigung der Schweiz far Aikido

Verantwortlichel Trainer:iinnen-Team:
Janine Bdgli, 2. Dan

Manuel Biihler, 2. Dan

Lisa Heiz, 5. Dan

Renata Jocic, 6. Dan

Beatrice Mock, 1. Dan

Andy Raudies, 5. Dan

Andreas Schneider, 5. Dan

Teilnehmer:innen:
Der Stage ist fiir alle Aikidoka ab 10 Jahren offen.

Plan von Sursee:
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ganzer Stage Erwachsene: CHF 150.- / pro Tag: CHF 60.- / 2 Tag: CHF 40.-

unter 18 Jahren: jeweils Halfte

Unterkiinfte:

Sursee bietet verschiedene Ubernachtungsméglichkeiten an:

Von der einfachen Gruppenunterkunft/Camping bis zum Hotelzimmer ist alles méglich.

Hier auf der Seite ein paar Vorschléage.
Camping Sursee - www.camping-sursee.ch
Campus Sursee - www.campus-sursee.ch
Hotel Sursee - www.hotel-sursee.ch

Focus Hotel - www.focushotel.ch

Gruppenunterkunft in der Ndhe der Stadthalle (Militarunterkunft) /

Kosten: CHF 10.- /pro Nacht

AnmeldungllnfOS: ab sofort iiber www.aikikai.ch
Die Anmeldung erfolgt ONLINE unter www.aikikai.ch

Reservation erfolgt mit gleichzeitiger Anmeldung zum Stage und Bezahlung, vor dem Stagebeginn!

Die ACSA lehnt jede Haftung fiir Unfélle, Verletzungen oder Diebstahle ab. Teilnehmerinnen und
Teilnehmer des Stage sorgen selbst fiir ein entsprechendes Versicherungsschutz.



